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COMMUNAUTE URBAINE

service-civique.gouv.fr

AMBASSADEUR.RICE SENIORS ET BIEN VIEILLIR

Mettre en place des actions de prévention du bien vieillir a destination des seniors.

EN PRATIQUE

1 volontaire recherché
Accessible aux plus de 18 ans
uniquement

8 mois
De novembre 2024 a juin 2025

26h/semaine en moyenne

— dont 2 heures de temps
collectifs obligatoires
(formations, accompagnement
au projet d’avenir, actions
collectives...)

Lieu d’intervention

Reims

Direction des solidarités, de la
santé publique et des familles
(dont le CCAS)

28 rue Martin Peller

CONTACT

Direction de la jeunesse de la
Ville de Reims

0326 7903 77
actionsjeunesse@reims.fr

DESCRIPTIF DE LA MISSION
La Ville de Reims met en place des actions pour les personnes agées d’au
moins 65 ans et souhaite intensifier ses activités sur le bien vieillir.

ACTIONS AU QUOTIDIEN

» Tu aides a recenser les activités pour les seniors existantes sur le
territoire.

» Tu participes a des événements de prévention du bien vieillir dédiés
aux personnes de 65 ans et plus (lutte contre [isolement,
développement de I'autonomie, maintien a domicile...).

» Tu participes a des temps d’échanges et de contact avec le public
senior.

» Tu proposes des activités diversifiees et adaptées.
» Tu participes a faire connaitre le dispositif 65+.

» Tu participes a I'organisation d'évenements (forum, piece de théatre,
concert, semaine du bien manger 65+...)

En tant que volontaire, tu as également pour mission de faire connaitre le
service civique.

FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE

La formation civiqgue et citoyenne est un module obligatoire pour tout
volontaire en service civique. Elle comprend :

- la formation de prévention et secours civiques de niveau 1

- des temps de sensibilisation aux enjeux de la citoyenneté

Nous concevons ces temps de formation comme des moments ou les
volontaires peuvent se retrouver, échanger, réfléchir et débattre sur des
sujets variés, a travers des ateliers, des rencontres, des retours
d’expériences... De nombreux partenaires sont associés a I'élaboration de
ces journées afin d'apporter leurs compétences/connaissances et enrichir
les discussions.

TUTORAT ET ACCOMPAGNEMENT

Tu bénéficies d’un suivi personnalisé par un tuteur pour t'aider dans ton
parcours de volontaire.

Tu es également accompagné.e dans ta réflexion sur l'aprés service
civique. Ainsi, des temps collectifs sont proposés autour de la valorisation
du parcours d'engagement, la recherche d'emploi/de formation...

Il est également possible de solliciter un accompagnement individualisé.

REUNIONS D’INFORMATIONS

Jeudi 20 juin a 15h - Mercredi 31 juillet a 15h - Mercredi 21 ao(t a 15h - Mercredi 4 septembre a 17h
Toutes ces réunions ont lieu a la Direction de la Jeunesse, 3 rue des orphelins



